Anche quest’anno I'azione Cattolica Dio-
cesana offre la possibilita di un cammino
formativo per gli “adultissimi” a livello dioce-
sano.

Ma chi sono gli adultissimi? Sono quegli
adulti che, anche se avanti con gli anni,
accettano di mettersi in relazione con altri
adulti e vivono come un dono, la possibilita di
incontrarsi, di fare gruppo, di formarsi alla
scuola di Gesui. La formazione poi, si fa azione
buona, annuncio di speranza per altri: per
tutti & occasione di cambiamento spirituale,
culturale, sociale.

Il percorso formativo:

Il percorso degli adulti, quest’anno, ci invita
a metterci alla sequela di Gesu che, come noi,
attraversa luoghi, incontra persone e da
queste si “lascia attraversare”, si lascia pro-
vocare, si lascia toccare, si lascia cambiare.

Gesu ci chiede di camminare dietro a lui,
riconoscendo un Vangelo gia presente, e
dunque vivendo la nostra vita e facendo il
nostro cammino sulle sue orme, con lo stile
del discepolo.

Lo seguiamo allora attraverso i suoi luoghi
dove osserva e incontra le persone e dentro i
suoi luoghi riconosciamo i nostri luoghi
esistenziali. Il Vangelo parla di noi: anche noi
impariamo, siamo cambiati, insegniamo,
chiamiamo, siamo rifiutati e possiamo risor-
gere. E questo il cammino del discepolo.

“ATTRAVERSO” i luoghi della nostra vita
possiamo davvero essere discepoli di Cristo,
capaci di “interpretare e scrutare per capire
che cosa in essi il Signore dice, che cosa
chiede, come provoca la nostra intelligenza e
la nostra responsabilita”

Le 4 + 1 tappe del cammino sono:

SEGUIRE GESU NEL TEMPIO

Gesu entra nel tempo: li insegna con passio-
ne che e casa di Dio e chiede autenticita nel
vivere la fede e I'appartenenza alla comunita
religiosa. L'insegnamento piu interessante e
profondo nasce quando osserva la povera
vedova gettare tutto quello che ha per vivere,
nel tesoro del tempio. Da lei Gesu impara un
modo autentico per dare tutto se stesso, per
essere vero anche nella pratica religiosa.
Questo chiede a chi vuole essere suo discepo-
lo: mettere in gioco pienamente la propria
esistenza per amore, tenendo insieme la fede
e lavita.

(Mc 11,15-19. 12,38-44)

SEGUIRE GESU IN CASA

Gesu entra nella casa dove vive, a Cafarnao.
Ha appena attraversato la citta con i suoi
discepoli e intanto ha ascoltato i loro discorsi
litigiosi. La casa € il luogo intimo e riservato in
cui Gesu forma i discepoli, accompagnandoli
a rileggere i loro vissuti, a riflettere sulla loro
mentalita e mostrando cosa conta veramente
per chi vuole seguirlo. La vera grandezza per i
discepoli di Gesu é farsi piccoli e non essere
potenti, & servire e non farsi servire. Questo
vive Gesu in prima persona e questo chiede a
chi vuole essere suo discepolo.

(Mc 9,33-37)

+ ESERCIZI SPIRITUALI

Tappa fondamentale per ogni adulto di AC
sono gli EESS. Chi vi partecipa é invitato ed
aiutato a dare ascolto a quella “Parola di Dio
non scritta” che lo Spirito Santo fa risuonare
nel cuore di ogni credente;

SEGUIRE GESU SULLA STRADA

Gesu cammina per la strada, dove incontra
un uomo che lo cerca, lo chiama “maestro
buono”, desidera capire come raggiungere la
felicita. Quell’'uomo sembra proprio intenzio-
nato ad essere discepolo del Signore. E Gesu
come prima cosa lo guarda con simpatia e
amore. E poi, rispondendo alla sua domanda
profonda, gli propone la liberta di diventare
se stesso e di non dipendere piu dalla ric-
chezza e dalle cose materiali. Ma Gesu e
rifiutato da quell’'uomo che, troppo legato ai
suoi beni, non si decide a seguirlo. Chi vuol
essere discepolo di Gesu deve fare i conti con
la liberta, ma soprattutto sentirsi amato da
Lui.

(Mc 10,17-23)

SEGUIRE GESU ALLA TOMBA VUOTA

L'ultimo luogo attraversato da Gesu e la
tomba, quella tomba in cui viene sepolto
morto e da cui esce vincitore e vivo. La tomba
€ vuota e cosi la trovano le donne che, al
mattino di quella domenica, vanno a visitarlo
per compiere i riti della sepoltura. Dalla
tomba Gesu risorge, ma le donne sono piene
di paura e non credono e non lo fanno nem-
meno i discepoli che I'hanno seguito a lungo
per le strade, nella citta, al tempio e che lui
ha personalmente formato nell’intimita della
casa. Gesu con la sua risurrezione chiede ai
suoi discepoli e discepole di misurarsi con il
mistero della morte e della vita, per non
essere piu increduli, ma diventare credenti.
(Mc 16,1-8)



DATE DEGLI INCONTRI
venerdi 27 ottobre 2017
venerdi 15 dicembre 2017

Esercizi Spirituali

16-18 febbraio 2018

venerdi 16 marzo 2018
venerdi 27 aprile 2018

N.B. Gli incontri, promossi dall’Azione Cattolica
diocesana, sono aperti a tutti gli interessati
siano essi aderenti o meno all’A.C.

Centro Pastorale Seminario

VIA DEL SEMINARIO, 1
PORDENONE
tel. 0434-508678
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Info:
adulti@ac.concordia-pordenone.it

Segreteria diocesana:
tel. 0434.521481
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