
 

 

 

Occorre sempre coltivare  

uno spazio interiore  

che conferisca  

senso cristiano  

all’impegno e all’attività.  

Senza momenti  

prolungati di adorazione,  

di incontro orante  

con la Parola,  

di dialogo sincero  

con il Signore,  

facilmente i compiti  

si svuotano di significato,  

ci indeboliamo  

per la stanchezza e  

le difficoltà,  

e il fervore si spegne.  

La Chiesa non può  

fare a meno del  

polmone della preghiera 

 
Evangelii Gaudium n.262 

Papa Francesco 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Azione Cattolica 

Diocesi di Concordia - Pordenone 

Azione Cattolica Italiana 

Diocesi di Concordia - Pordenone 
Settore Adulti 

 

 

 

 

Esercizi spirituali 

per adulti 

 

 

Passi di discepolato 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

8 - 10 marzo 2024 

Centro di spiritualità e cultura Papa Luciani 

Santa Giustina  (Belluno)  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Ogni tanto scegliamo tempi più prolun-

gati di preghiera, per stare con il Signore e 

rileggere la nostra vita alla luce del suo 

amore: particolare valore hanno gli esercizi 

spirituali che giovani e adulti si impegnano a 

vivere ogni anno.” 

(dal “Progetto Formativo” dell’ACI) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Predicatrice 

Chicca Sacchetti 
ausiliaria diocesana di Milano 

 

 

Informazioni ed iscrizioni 
 

Occorrente 

Bibbia e materiale per appunti 
- green pass obbligatorio - 

 

 

Informazioni, modalità e 

termine per le iscrizioni: 

entro il 26 febbraio 2024 

Segreteria diocesana................... tel. 0434.521481 

Anna ........................................ cell. 329.4091805 

https://www.acconcordiapn.it/news/adulti/999-
esercizi-spirituali-adulti-2024.html 

adulti@acconcordiapn.it 

 

Previsto un servizio navetta dal seminario. 

Per chi ha necessità 

 

Quota di partecipazione 

150 Euro 

Periodo 
 

da venerdì 8 marzo 2024 

a domenica 10 marzo 2024 
 

Orari 
 

dalle ore 18.30 di venerdì 

alle ore 16.00 di domenica 

Luogo 
 

Centro di spiritualità e cultura  

“Papa Luciani” 

 
Via Col Cumano, 1 

Santa Giustina (BL) 

tel. 0437 858324 
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